Das Jugendhilfswerk Freiburg e.V. (JHW) ist
ein freier und gemeinniitziger Trager mit
dem iibergreifenden Ziel, das Aufwachsen
von Kindern und Jugendlichen sowie die
Lebenssituation ihrer Familien in ihren un-
terschiedlichen sozialen Lebenslagen aktiv
und sozial gerecht zu gestalten.

Das JHW gliedert sich in die Bereiche Kinder- und Jugendhilfe,
Kindertagesbetreuung, Schule und Bildung, Psychologische
Beratung, Jugendberufshilfe sowie Forschung und Weiter-
bildung. Die Jugendarbeit im JHW ist im Bereich Kinder- und
Jugendhilfe angesiedelt. Als Verbundeinrichtung profitieren
die unterschiedlichen Bereiche voneinander und nutzen die
kurzen Kommunikationswege und Synergieeffekte.

In der Jugendarbeit im JHW finden sich tber zehn Arbeits-
bereiche wieder. Neben den ambulanten MaBnahmen mit
Kooperationspartnern gibt es in der Jugendarbeit im JHW
viele Angebote und Projekte, die fiir alle jungen Menschen in
Freiburg und Umgebung offen sind. Aktuelle Meldungen, Ein-
blicke in unsere Arbeit oder Anderungen in den Projekten
sind stets auf unserer Homepage (www.jugendarbeit-jhw.de)
zu finden.
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Hauptzielgruppe der Jugendarbeit im JHW sind altere Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene aus Freiburg und
Umgebung. In unserem Selbstverstandnis orientieren wir
uns an der Lebensphase Jugend. Deshalb fassen wir unsere
Zielgruppe im Folgenden unter dem Begriff Jugendliche
zusammen. Selbstverstandlich sind Eltern, Erziehungsver-
antwortliche und weitere wichtige Bezugspersonen ebenso
Zielgruppe der Angebote und Hilfen.

Wir verstehen Jugend als eine Lebensphase, die
nicht einfach mit einer Altersangabe zu begrenzen ist. Kenn-
zeichnend fiir die Lebensphase Jugend ist der Ubergang vom
Kind sein in das Erwachsenenleben und die vielen Heraus-
forderungen und Aufgaben, die mit diesem Lebensabschnitt
verbunden sind, wie zum Beispiel:

_ das Bedurfnis nach einer selbstbestimmten Lebensfiihrung

_ der Aufbau von tragfahigen Beziehungen

_ der Umgang mit korperlichen und personlichen
Veranderungen

_ die Suche nach einem eigenen Lebensweg und nach
einem eigenen Platz in der Gesellschaft

_ die Ablésung von der Herkunftsfamilie

_ die Entwicklung eines eigenverantwortlichen Umgangs
mit sich selbst und anderen Menschen

Fir uns gehort eine ganzheitliche und systemische
Perspektive zu den Grundpfeilern unserer Arbeit. Daher
stehen zwar die Einzelnen im Mittelpunkt der Angebote und
Hilfe, werden aber nie losgeldst von ihren Familienmitglie-
dern und anderen wichtigen Bezugssystemen betrachtet.

Durch die Kombination von offenen Angeboten und Hilfen mit
Kooperationspartnern liegt ein besonderes Merkmal unserer
Arbeit in der Vielfalt unserer Angebote.

GroBen Wert legen wir auf eine professionelle Re-
flektion und Absicherung unserer eigenen
Arbeit. Hierzu gehéren regelméBige Fort- und
Weiterbildungen.

Um die Jugendlichen angemessen in unsere internen Prozesse
und die Weiterentwicklung unserer Angebote einzubeziehen
und zu beteiligen, haben wir den Jugendbeirat gegriindet.
So kénnen sich die Jugendlichen kritisch in unsere Arbeit
einbringen, unsere Angebote und Projekte begleiten und
hierdurch Einfluss auf die Ausgestaltung nehmen.

Unsere Hilfen zur Erziehung

In unseren ambulanten Hilfen zur Erziehung arbeiten wir
stets nach dem Grundprinzip der Hilfe zur Selbsthilfe.
Wir bieten Beratung, Begleitung und Unter-
stiitzungin den relevanten Lebensbereichen, die in der
gemeinsamen Hilfeplanung mit dem Jugendamt definiert
werden.

Um eine moglichst passende Unterstltzung anbieten zu
kénnen, halten wir vier verschiedene Hilfeformen bereit:

_ Integrative Soziale Gruppenarbeit
(8§29 SGB VIII)
Wadchentliche Teilnahme an einer sozialpddagogischen
Gruppe in der Jugendarbeit, wochentliche Einzeltermine
mit zuséatzlicher Fachkraft (Verzahnung Einzelfallhilfe und
Gruppenarbeit, Eltern- und Familiengesprache)

_ Erziehungsbeistandschaft (§30 SGB VIII)
RegelmaBige, wochentliche Treffen, individuell gestaltbar
und am Hilfebedarf ausgerichtet. Zuséatzlich Eltern- und
Familienarbeit.

_ Sozialpadagogische Familienhilfe
(§31 SGB VIII)
RegelméBige, wochentliche Treffen, individuell gestaltbar
und am Hilfebedarf ausgerichtet. Einbezug der Kinder in
die Hilfe dem Alter entsprechend.

_ Hilfe fiir junge Volljahrige (§41 SGB VIII)
RegelmaBige, wochentliche Treffen, individuell gestaltbar
und am Hilfebedarf ausgerichtet. Ubergeordnetes Ziel
der Hilfe ist die Verselbststéandigung.

Offene Angebote

In der offenen Arbeit verstehen wir uns als Begleiter*innen
und Unterstitzer*innen der Jugendlichen. Die Jugendli-
chen als Expert*innen fur ihr Leben sollen durch unsere
Angebote in ihren je spezifischen Lebenssituationen
unterstitzt werden.

Alle offenen Angebote sind freiwillig, anmeldefrei
und in der Regel kostenlos.

In der Jugendarbeit im JHW gibt es:

_ ﬂ'bergreifende Angebote wie ein Jugendtreff,
Gruppenarbeit und Jugendaktionen

_ Angebote mit dem Schwerpunkt Medien wie
Tonstudio-Aufnahmen, einen offenen Treff rund um den
PC und das Internet oder die Computerspielschule

_ Angebote im Rahmen der aufsuchenden, mobilen
Kinder- und Jugendarbeit und Stadtteilarbeit

_ Offene Treffs fiir EItern: Chaos im Bauch, Jung und
Papa und das Elterncafé

_ Angebote mit dem Schwerpunkt FuSball und
Begegnung

_ Offene Angebote und aufsuchende, mobile Jugendarbeit
mit jungen FuBballfans

Einen Uberblick iiber unsere Angebote und

die aktuellen Zeiten bietet unsere Homepage




