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OFFENER TREFF
für junge schwangere Mädchen, Frauen  
und junge Mütter von 12 - 22 Jahren.

1. und 3. Mittwoch im Monat 
Fürstenbergstraße 21  
15:00 bis 17:00 Uhr

für junge schwangere Mädchen, Frauen  
und junge Mütter von 12 - 22 Jahren.

1. und 3. Mittwoch im Monat 
Fürstenbergstraße 21  
15:00 bis 17:00 Uhr

Jugendhilfswerk Freiburg e.V.

Jungengruppe für 12 - 16 Jährige:  
Montags von 17:00 - 19:00 Uhr

Jungengruppe für 14 - 18 Jährige:  
Mittwochs von 16:00 – 18:00 Uhr

Mädchengruppe für 12 - 16 Jährige:  
Dienstags von 16:00 – 18:00 Uhr



Die Mediennutzung, sei es zur Unterhaltung, 
Kommunikation, Selbstdarstellung oder im 
schulischen Kontext, bildet einen integralen 
Bestandteil der Lebenswelt junger Menschen.

Die zahlreichen Chancen, die eine zunehmend von Medien 
geprägte Gesellschaft mit sich bringt, geht jedoch ebenso mit 
Risiken einher. So können Games, soziale Netzwerke oder 
auch pornographische Angebote im Netz eine Faszination 
ausüben, die das Normalmaß des üblichen Medienkonsums 
überschreitet und problematische Züge annimmt.

Genau hier setzt „Level Six“ an: Das Projekt nimmt gezielt 
die exzessive Nutzung von Kommunikations- und Unterhal-
tungsmedien durch Kinder und Jugendliche in den Blick und 
bietet Eltern sowie Pädagog_innen Hilfestellungen für ihren 
Erziehungsalltag. Einen wesentlichen Schwerpunkt bildet das 
umfassende Beratungs- und medienpädagogische Angebot, 
welches eine konstruktive Auseinandersetzung im Umgang mit 
hohem Medienkonsum fördert und Lösungsansätze aufzeigt.

Medienpädagogisches Gruppenangebot für 
junge Menschen
Mit einer akzeptierenden Grundhaltung wird im Rahmen einer 
handlungsorientierten Medienarbeit an den Interessen der 
Heranwachsenden angeknüpft. Ziel ist neben der Erweiterung 
sozialer Kompetenzen die Reflexion der eigenen Medien-
nutzung sowie Erweiterung der ausgeprägten Konsumhaltung 
um neue kreative Handlungsweisen im Umgang mit Medien.

Beratungsangebot für Eltern und Jugendliche
Das speziell entwickelte Beratungsangebot nimmt das proble-
matische Mediennutzugsverhalten systematisch in den Blick. 
Neben konkreten Hilfestellungen für den oftmals konfliktrei-
chen Alltag wird dadurch eine Basis für Veränderungen 
geschaffen. Zeitnahe Termine sind nach Absprache möglich.

Elterncafé
Im Rahmen medienpädagogisch begleiteter offener Treffen 
haben Eltern die Gelegenheit, Infos und Tipps zum proble-
matischen Medienumgang zu erhalten, Probleme zu klären 
und sich mit anderen Eltern in ähnlichen Situationen auszu-
tauschen. Das Elterncafé findet jeden 2. und 4. Donnerstag 
im Monat von15:30 - 18.00 Uhr statt.

Fach- und Infoveranstaltungen 
für Eltern, Pädagog_innen und Multiplikator_innen zu medi-
enpädagogischen und erzieherischen Themen stellen einen 
weiteren Baustein von "Level Six" dar und können angefragt 
werden.

Durch die Kooperation mit der Elternzeitschrift „Familie & Co.“ 
gibt es in regelmäßigen Abständen Einblicke in das Projekt 
und medienerzieherische Tipps für Eltern.
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