
NEXT LEVEL
Projekt zur Stärkung digitaler Medien-
und Gesundheitskompetenz

Jugendhilfswerk Freiburg e.V.
 



BRING DEIN SPIEL
UND DEINE
GESUNDHEIT 
AUF EIN 
NEUES LEVEL!

Das medienpädagogische Projekt Next Level
richtet sich an Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen 10 und 21 Jahren. 
Durch partizipativ gestaltete Gaming bzw. Social
Media Workshops wird ein spielerischer Zugang
zu weiteren Themen wie Bewegung, Ernährung
und Gesundheit ermöglicht. 
Ergänzend dazu sollen pädagogische Fachkräfte
befähigt werden, Kinder und Jugendliche beim
verantwortungsvollen und kritischen Umgang
mit Medien zu begleiten und gegebenenfalls
anzuleiten.

Über das Projekt



Fach- & Infoveranstaltungen
Unsere Fach- und Informationsveranstaltungen
für pädagogische Fachkräfte und Eltern
beinhalten Themen wie bspw. "Wie beeinflussen
YouTube und Insta-Stars mein Kind? sowie
erzieherische Fragen "Ab wann wird der
Medienkonsum problematisch?". 

 
Medienpädagogische Workshops

Gaming Workshop – mit Yoga, gemeinsamem
Kochen und Inputvorträgen 
Social Media Workshop – kreative Fotos mit
einer eigens für das Projekt gebauten
Fotobox

Online-Beratung

Peer-Ausbildung

Über das Projekt

Unsere Online-Beratung erfolgt via WhatsApp,
Signal sowie Instagram. Wir beantworten von
Montag bis Freitag Fragen zu Themen wie bspw.
Cybermobbing, Stress in sozialen Medien,
Mediensucht und Fake News. 

Auf der Basis des Ansatzes der Peergroup-
Education können sich Jugendliche innerhalb der
Mediengruppe P33R zu Multiplikator*innen
ausbilden lassen. Die Medienpeers werden bei
Veranstaltungen eingesetzt und erreichen
jugendliche Altersgenoss*innen.

Kontakt über die Homepage: www.nextlevel-freiburg.de.

Aktuelle Termine & Anmeldung auf unserer Homepage.

Fortbildungsanfragen gerne per E-Mail oder Telefon.



Konradstraße 14 
79100 Freiburg

0761·703 61 - 440Telefon
info@nextlevel-freiburg.de

nextlevel_freiburg
www.nextlevel-freiburg.de

Mail
Instagram

Anmeldung & Anfragen

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.

Anmeldung, Anfragen & weitere
Informationen:

www.nextlevel-freiburg.de 

Jugendarbeit
im Jugendhilfswerk Freiburg e.V.
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